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izLrkouk % 

 Hkkjr ,d d`f”k iz/kku ns’k gS A vkS|ksxhdj.k ,oa lax.khdj.k dh vksj vxzlj gksrs gq, 

Hkh d`f”k dk gekjh vFkZO;oLFkk esa egRoiw.kZ LFkku gS A Hkkjr dh tula[;k dk 70 izfr’kr Hkkx 

dk fuokZg izR;{k o vizR;{k :i ls d`f”k ij gh fuHkZj gS A Hkkjrh; fdlku vf’kf{kr o xjhc 

gksus ds dkj.k d`f”k esa vk/kqfud lq/kkj ugha dj ikrk gS A blfy, d`f”k mRiknu ekWax ds v.kqikr 

ugha c<+ ikrk gS vkSSj fdlku dh vkfFkZd fLFkrh igys tSlh gh jgrh gS A ;nh ns’k dks mUur’khy 

djuk gS rks igys fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkrh dks lq/kkj.kk vR;ar vko’d gS A Hkjrh; fdlku 

igys ls gh vKkuh] vf’kf{kr o xjhc jgk gS A og dzrkvksa] nykyksa] e/;LFkksa ds gkFkks yqVrk 

tk jgk gS A fofu;ksafer eafM;kWa vkSj d`f”k mitksa dh foi.ku O;oLFkk u gksus ds dkj.k dzsrkvksa 

}kjk euekus <Wax ls U;qure fdaeresa d`f”k mit [kjhnh tkrh Fkh A fdlku dh vkfFkZd fLFkrh 

dsoy d`f”k mRiknu ds ifj.kke ij gh fuHkZj ugh gS vfirq og d`f”k mRiknu ds cktkj esa feyus 

okys ewY;ij Hkh fuHkZj gS A mRiknu ds fodkl ds lkFk&lkFk d`f”k mit dh fcfdz dh mfpr 

O;oLFkk gksuk Hkh egRoiw.kZ gS A 

 Ekgkjk”Vª jkT; esa d`f”k mRiknu {ks= dh vksj cM+k /;ku fn;k x;k gS A mRiknhr d`f”k eky 

dh vfPN fdaer feyus ds fy, og laHkkfor gkfu dks Vkyus ds fy, d`f”k eky dh foi.ku 

jpuk esa vnyko djuk vko’;d gS A fdlku d`f”k eky ds fy, u;s i;kZ; [kkstrs  gS A 

ftlizdkj mRd`”B d`f”k eky mRiknhr djuk ftruk vko’;d gS mlhizdkj mldk T:knk vPNk 

fu;kstu djds d`f”k eky dh mfpr nke ij fcfdz djuk Hkh vko’;d gS A og vkt ds fdlkuksa 

dks Kkr gks x;k gS A fdlkuksa dh vko’;drk dks le>dj d`f”k mit ds foi.ku ds fy, tc 

rd d`f”k mRiUu cktkj lferh fofo/k O;oLFkk miyC/k ugha dj nsrh rc rd d`f”k mRiUu cktkj 

lferh ds fodkl dh lhek flehr jg ldrh gS A  

cktkj lferh ds {ks= esa Js.khdj.k ,oa laos”Bu miyC/k djuk % 

 d`f”k mRiUu cktkj lferh esa ukeek= nj ls dk;Z{ks= ds fdlkuksa ds fy, cktkj {ks= esa 

/kkU; Js.khdj.k ,oa laos”Bu lqfo/kk miyC/k dj nsuk o fdlkuksa dks d`f”k mit dks egRre fdaer 

feys rFkk xzgkdks dks vPNkd`f”k mit feysa A lq[klqfo/kk fnykus ds fy, d`f”k mriUu cktkj 

lferh dks T;knk mRiUu feys mlh ds vk/kkj ij lq[k lqfo/kk miyC/k djkds T;knk ls T;knk 

izek.k esa d`f”k eky fcfdz dks vk;s A 

cktkj lferh ds dk;Z{ks= esa d`f”k mit fxjoh _.k ;kstuk pkyw djuk % 

 ftl le; d`f”k mit rS;kj gksrh gS rc cktkj esa vkod c<+rh gS A mlh le; d`f”k 

eky dh nj esa deh gksrh gS A d`f”k mit fxjoh ;kstuk pkyw djds fdlkuksa dks :i;s iSls dh 
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vko’;drk dh iwrhZ fd tkrh gS A dqN le; ds varjky esa Hkko c<+us ij cktkj Hkko dk 

ykHk fdlku ysrs gS A ;g ;kstuk d`f”k i.ku eaMy o cWad ds tfj;s ykxw gS A 

d`f”k mit foi.ku ds fy, vko’;d lq[k lqfo/kk miyC/k dj nsuk % 

 d`f”k mRiUu cktkj lferh vius dk;Z{ks= esa fdlkuksa ds fy, d`f”k mit dh [kjsnh fcfdz 

ds fy, vko’;d lq[k lqfo/kk;sa fy, dksbZ lqfo/kk,Wa miyC/k ugh gksxh Arks fdlku viuk d`f”k 

eky fcfdz ds fy, cktkj lferh esa ysdj ugha vk;sxk A 

lax.kd iz.kkyh }kjk cktkj Hkko dh tkudkjh % 

 d`f”k mRiUu cktkj lferh ds dWEI;qVj iz.kkyh dk mi;ksx fd;k x;k gS A blds vk/kj 

ij d`f”k mRiUu cktkj lferh jkT; esa o jkT; ds ckgj cktkj lferh esa vkus okys d`f”k eky 

dh fdaer vkod xq.koRrk ds ckjsa esa tkudkjh miyC/k djds fdlkuksa dks viuk d`f”k eky dh 

fcfdz fdl cktkj esa djuk gS A bldk fu.kZ; djrs cusxk o T;knk ls T;knk fdaer esa Qk;nk 

gksxk A mlh rjg lnj fdaer ds ckjs esa vH;kl djds rqyukRed rDrk ns[kdj fdlku dkSu ls 

efgus esa dkSulk d`f”k eky dh fdaer T;knk izkIr gksxh bldh Hkh tkudkjh izkIr gksxh o viuh 

Qly dk fu;kstu djus esa lQy gksaxs A 

eksckbZy ,l-,e-,l- lsok % 

 lax.kd iz.kkyh ds ek/;e ls d`f”k mRiUu cktkj lferh fdlkuksa dks eksckbZy ij muds 

vkSj vU; cktkj lferh ds d`f”k eky] cktkj Hkko ‘kkldh; Hkko tkudkjh gokeku ds laca/k 

esa tkudkjh ns ldrs gS A bu lc tkudkjh ds feyus esa fdlkuksa dks d`f”l mRiUu cktkj lferh 

ds izfr fo’okl fuekZ.k gksxk A 

fo’ks”k oLrq cktkj dh LFkkiuk % 

 d`f”k mRiUu cktkj lferh vius dk;Z{ks= esa vkus okys d`f”k eky ds fy, Lora= fo’ks”k 

oLrq cktkj lq: dj ldrh gS A lnj fo’ks”k oLrq cktkj esa ,dk/k d`f”k eky dh [kjsnh&fcfdz 

ds fy, lHkh izdkj dh lqfo/kk ,d gh txg ij miyC/k gksrh gS fo’ks”k cktkj ntsZ dks jkT; 

‘kklu] dsanz ‘kklu budh vFkZlgk;rk o vuqnku dk ykHk fey ldrk gS A  

izf’k{k.k dk;Zdze dk vk;kstu djuk % 

 d`f”k mRiUu cktkj lferh vius dk;Z{ks= esa fdlkuksa ds fy, d`f”k eky dks dkVus ls 

igys o dkVus ds ckn ra=Kku bl fo”k; ij izf’k{k.k dk;Zdze dk vk;kstu djds d`f”k eky ds 

mRiknu c<+ksRrjh ij izf’k{k.k o ekxZn’kZu djuk pkfg, A mlh ds lkFk lnj d`f”k foi.ku ds 

fy, jkT; o jkT; ds ckgj fu;kZr djus ds ckjs esa Hkh izf’k{k.k fn;k tkuk pkfg, ftlls fdlku 

cktkj lferh dh vksj vkdf”kZr gks lds A 

laxfBr cktkj isB % 

 vkt xzkgdks dh ekufldrk cny xbZ gS A bls pkfg, d`f”k eky dh fdLe] vkdkj o 

Lokn blds fy, mlds fy, mfpr ekWax jgrh gS A xzkgd vkjksX; dh n`f”V ls tkx`r gks x;k  gS 

A vfPN fdLe dk d`f”k eky og fdlh Hkh fdaer esa [kjhnus dks rS;kj jgrk gS A bu ckrksa ds 

fy, ra=Kku dk cM+s izek.k esa mi;ksx djuk iM+rk gS A tehu Qly] Qly dk iks”k.k] ekulwu 

esa gksus okyk cnyko budk vH;kl djuk iM+rk gS A vko’;drkuqlkj fu;af=r okrkoj.k es a 

mRiknu djuk iM+rk gS A ;nh daiuh ls djkj fd;k gS rks djkj ds vuqlkj o”kZHkj mRiknu djus 

ds fy, fofo/k i)fr;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS A blds fy, laxBu dks c<+kok nsuk vko’;d 

gksrk gS A 
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 vktdk vf’kf{kr o vlaxBhr d`”kd mldh xjhch o vkfFkZd ifjfLFkrh lq/kkj.ks ds fy, 

d`f”k mRiUu cktkj lferh;kWa orZeku esa dk;Z dj jgh gS A mudks vus dizdkjdh foi.ku lqfo/kk,Wa 

miyC/k djkus ds fy, og iz;Ru’khy gS A bu lqo/kkvksa dk mi;ksx fdlku fl izdkj djrk gS 

mlh ij gh mldk fodkl fuHkZj jgsxk A igys lkgqdkj] xkoksa ds nqdkunkj] dLcs ds NksVs O;kikjh 

buds }kjk d`f”k mit dh xSj [kjsnh o fdlkuksa ls lLrs Hkko esa eky [kjnuk vkSj mudks QWalkukA 

 oLrq fofue; voLFkk rFkk mlds i’pkr Hkh fn?kkZo/kh rd d`f”k foi.ku dk egRo yxHkx 

ugh ds cjkcj Fkk A eqnzk ds fodkl o fo’ks”khdj.k ds ;qx ds lkFk fdlkuksa dks viuh [kk|kUu 

laca/kh vko’;drk ds vfrfjDr vU; vko’;drkvksa dh iwrhZ ds fy, eqnzk dh vko’;drk Fkh 

A blfy, fdlku dks viuh d`f”k mRiknu vkf/kD; mit dks cspuk iM+rk gS A blds lkFk gh 

fdlku vc dsoy [kk|kUu gh mRiknu ugh djrs vf/kd O;kikjhd Qlys tSls dikl] xUuk] 

frygu vkfn dk mRiknu djrs gS A bl Qlyksa dk fdlkuksa dks fodz; gh djuk iM+rk gS A d`f”k 

m|ksx esa c<+rs gq, okf.kfT;dj.k ds lkFk d`f”k foi.ku dk u dsoy egRo gh c<+k gS cfYd 

mitksa ds fodz; dh leL;k tVhy gks xbZ gS A vc foi.ku ds lEiw.k Z Kku dh vko’;drk gSA 

 orZeku ;qx esa d`f”k dsoy thou Kkiu dk ,d lk/ku ek= gh ugh jg x;h gS A cfYd 

vkS|ksxhd fodkl dk ,d ek/;e rFkk fdlkuksa dh le`f) dk ,d vk/kkj cu xbZ gS A blls 

d`f”k foi.ku dk egRo Hkh cgqr c<+ x;k gS mfpr d`f”k foi.ku ls ,d vksj rks mfpr ewY; ds 

izksRlkgu esa fdlku mRiknu esa o`f) dj foi.ku ;ksX; vkf/kD; ds izkIrh dk iz;kl djsxk A  

milagkj % 

 d`f”k foi.ku ds fy, d`f”k mRiUu cktkj lferh esa fdlkuksa ds eky dks lqjf{kr j[kus ds 

fy, xksnke dk gksuk vko’;d gS A cktkj lekpkjksa dk izlkj.k O;ofLFkr o O;kid :i esa gksus 

ds fy, vk/kqfud izdkj ds lk/kuksa dk mi;ksx djuk pkfg, A laxBu iz.kkyh ds ek/;e ls cktkj 

lferh }kjk fdlkuksa dks eksckbZy ij cktkj lferh;ksa ds d`f”k eky Hkko] ‘kklfd; Hkko dh 

tkudkjh o fodkl lacaf/kr tkudkjh izkIr gks ldrh gS A cktkj lferh }kjk fdlkuksa dks viuh 

mit c<+kus o foi.ku ls lacaf/kr ra=Kku izf’k{k.k dk vk;kstu fd;k tkuk pkfg, A 
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